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BENIMLE BIR YOLCULUGA GIKMAYA NE DERSIN?

v Yolculugumuzda DUZENLI ile birlikte ders gcalisacagiz ve 53renmeyi Sgrenecediz =) "Basar ipuglari“w takip
edersen ders galismak senin icin daha Keyifli hale gelecek ve basarabildigini gdreceksin!

Bu yolculuga her ay devam etmek istersen www.terapotikakademicom'da olacagiz,
Bizi tokip etmeyi unutma!

Yolculugumuzda dikkat etmen gereken bazi adimlar var. istersen bu admlara birlikte 96z atalim;
Ders programinda ders galis denilen yerlerde her bir ders 40 dk ders + 10 dK ara olarak uygulanmalisin.

Ders aralarinda tablet, telefon, pc, televizyon gibi teknolojik cihazlar kullanma onlarla arana sosyal
mesafey! uygula :)

Ders aralarinda calisma odasi havalandirilmali, el ve yaz yiKanmali, vicudunu dinlendirmelisin. istersen
burada Kisa egzersizler yapabilirsin :)

UyKu duzenine dikkat et!. Her gin ayn saatte ve ginde en az 9 saat uyumaya Szen géstermelisin.

Bu yolculuk hakkmndaki dugincelerini terapotikakademi@gmail.com adresine mail atarak bizimle paylasabilirsin.

www.terapotikakademi.com []i&f])/terapotikakademi
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Pazartesi
Gunluk Tekrar ve c">de\7
Turkge
Konu Calis + 1 test ¢oz
Matematik
Konu Galis + 1 test ¢o2z

30 DK Kitap Oku

Sali

Gunliuk Tekrar ve Odev
Fen Bilimleri

Konu Calis+1 Test Céz
Sosyal Bilgiler
Konu Calis + 1 test ¢z
30 DK Kitap OKu

Cuma
j

Gunluk Tekrar ve Odev
Tarkge
Tekrar + 1 test ¢oz
Matematik
Tekrar + 1 test ¢éz

30 Dk Kitap Oku
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Motivasyon Cumlem

olacaksm.

Carsamba j
Gunluk Tekrar ve AOdev
Tarkce
Tekrar + 1 test ¢o6z

Persembe
j

Gunluk Tekrar ve Adev
Matematik
Tekrar + 1 test ¢o6z

Fen Bilimleri
Tekrar +1 Test Céz
30 DK Kitap OKu

ingilizce
Konu Calis + 1 test ¢éz
30 DK Kitap OKu

Cumartesi Pazar

Haftasonu Kahvaltis Haftasonu Kahvaltis

En Sevdigin Oyunu Oyna!
Bilgisayar, internet
Oyunlari Harig :)

Sevdigin 1 Etkinlik Yap;,
mazik dinle, resim yap,
yaz yaz vb.

30 Dk Kitap OKu 30 Dk Kitap OKu

Basariyl, nefes almay: istedigin Kadar cok istediginde, basarili

Eric Thomas

59 Derslerinde basarili olmak
igin gok soru gézmeK tek
basina yeterli degildir. Yanlis
yaptigin ve bos biraktigin

www.terapotikakademi.com (] ] /terapotikakademi
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Tiirkee

Tiirkee

Matematik

Matematik

Fen

Fen

Bilimleri Bilimleri
Sosyal Sosyal
Bilgiler Bilgiler

Ingilizce

Ingilizce
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Carsamba Persembe
DERs |3 | &8¢ | DERs |3 | & |2 |2
< A | $ |® x A | s$ |™
Tiirkee Tiirkee Tiirkee

Matematik

Matematik

Matematik

Fen

Fen

Fen

Bilimleri Bilimleri Bilimleri
Sosyal Sosyal Sosyal
Bilgiler Bilgiler Bilgiler

Ingilizce

Haftalik Okudugun Kitap Sayfasi

Ingilizce

Ingilizce

Bu haftaki performansin nasildi?

0O OO

¢ iyi bir uyku bir sonraki gune

daha zinde uyanmaw saglar.
UyKunu aldiginda dersini

dikkatle dinleyebilirsin ve daha

verimli ders calisabilirsin.
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Pazartesi Sali
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Tiirkee Tiirkee

Matematik

Matematik

Fen

Fen

Bilimleri Bilimleri
Sosyal Sosyal
Bilgiler Bilgiler

Ingilizce

Ingilizce
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Bu haftaki performansin nasildi?
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Carsamba Persembe
dERs |3 | &8¢ |e DERS |3 | & |2 |2
< A | $ |® x A s |=™
Tiirkee Tiirkee Tiirkee

/<> Kitap okumak, okudugunu

Matematik

Matematik

Matematik

anlama becerisini gelistirir.

Fen

Fen

Fen

Sorulari dogru yapmanin yolu
ise dogru anlamakta geger.

Bilimleri Bilimleri Bilimleri
Sosyal Sosyal Sosyal
Bilgiler Bilgiler Bilgiler

Ingilizce

Haftalik Okudugun Kitap Sayfasi

Ingilizce

Ingilizce
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Tiirkee Tiirkee
Matematik Matematik

Fen

Fen

Bilimleri Bilimleri
Sosyal Sosyal
Bilgiler Bilgiler

Ingilizce

Carsamba
DERS

Hedef
Dogru
Yanhs

Bog

Ingilizce

DERS

Hedef

Dogru

Persembe

Yanhs

Bog
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Tiirkee

Tiirkee

Tiirkee

Matematik

Matematik

Matematik

Fen

Fen

Fen

Bilimleri Bilimleri Bilimleri
Sosyal Sosyal Sosyal
Bilgiler Bilgiler Bilgiler

Ingilizce

Haftalik Okudugun Kitap Sayfasi

Ingilizce

Ingilizce

Bu haftaki performansin nasildi?
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| ,;{? “ Ama Kahvaltimin mutlulukla

bir ilgisi olmali" demis sair Cemal

Sureyoa... Mutlu olmak istiyorsan
sadece eglenceli etkinlikler

yopmak yetmez. Yediklerine de
ikkat etmelisin.
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Matematik

Matematik

Fen

Fen

Bilimleri Bilimleri
Sosyal Sosyal
Bilgiler Bilgiler

Ingilizce

Ingilizce
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Bu haftaki performansin nasildi?
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Carsamba Persembe
dERs |3 | &8¢ |e DERS |3 | & |2 |2
< A | $ |® x A s |™
Tiirkee Tiirkee Tiirkee

Matematik

Matematik

Matematil
4 hafta boyunca harika is

Haftalik Okudugun Kitap Sayfasi

Fen Fen Fen o
Bilimleri Bilimleri Bilimleri gkartm. Hedeflerin

Sosyal Sosyal Sosyal tutturamamis, istedigin gibi
Bilgiler Bilgiler Bilgiler calisamamis olabilirsin. Ama her
Ingilizce Ingilizce Ingilizce seye ragmen bu sayfayo

bakiyorsan bu alkislar sana :)
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